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PUESTO DE TRABAJO
Empresa: SECUOYA MEDICAL SL | Fecha: | 09/10/2023
Centro de Trabajo: SECUOYA MEDICALSL - COSTITUCIO 76

Lugar de Trabajo:

Almacén

Puesto de Trabajo:

MOZO DE ALMACEN

Riesgos existentes/Medidas preventivas

Escalera de mano: Caida de personas a diferente nivel (>2m)
Todas las escaleras de mano que dispongala EMPRESA cumplirdn siempre lanorma UNE EN
131 partes1y2: 1994.
- Porlo que dispondran siemprede elementos antideslizantes en sus cuatro patas (zapatas) y
elementos tensores (en las escaleras de tijera) o gancho de sujecién (en escaleras simples)
gueimpidansuabertura.
- En caso de faltar alguno de estos elementos no se utilizara hasta su reparacion o sustitucion.

- Antesde utilizarlaescalera, asegurarse de su estabilidad (mediantelos apoyos apropiados).
- Las superficiesdeben ser planas, horizontales, resistentesy no deslizantes.

- Limpiarde objetos |las proximidades del punto de apoyo de laescalera.

- Las escaleras de manosimplesse colocaran, formando un angulo de 752 con lahorizontal.

- Cuandose utilicen enlugares elevados, sus largueros deberan prolongarse al menos 1 metro
porencimade ésta.

- Abrirlas escaleras de tijeracompletamente (todo lo que permita el tensor).

- En lostrabajos eléctricos o enla proximidad de instalaciones eléctricas, deben utilizarse
escaleras aislantes, con el aislamiento eléctrico adecuado.

- Nose empleardn escalerasde manoy, en particular, escaleras de masde 5 metros de
longitud, de cuya resistencia no se tengan garantias.
- Quedaprohibido el uso de escaleras de mano de construccionimprovisada.

- Se prohibe la utilizacidon de escaleras de madera pintadas (porladificultad que supone le
deteccidn de posibles defectos).

- Queda prohibido el uso de escaleras de mano de construccionimprovisada.

- El ascenso, descensoy lostrabajos desde escaleras se efectuaran de frentealas mismas.

- Queda prohibido usarlas pordos o mas personas simultaneamente.

- Nosituarlaenlugar de paso para evitartodoriesgo de colisidon con peatones o vehiculosy en
cualquiercasobalizarlaosituaruna persona que avise de lacircunstancia.

- Tampoco detras de una puerta o sobre elementos inestables o méviles.

- Los trabajosa mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacién del suelo, que
requieran movimientos o esfuerzos peligrosos parala estabilidad deltrabajador, sélo se
efectuaran si se utiliza cinturén de seguridad o se adoptan otras medidas de proteccién
alternativas.

- Se prohibe el transporte o manipulacidn de cargas por o desde escaleras cuandosu pesoo
dimensiones puedan comprometer la estabilidad del trabajador.

- Notrabajar en una escaleraque presente mal estado, que no disponga de elementos anti
deslizantes en sus cuatro patas y que no presente algiin elemento tensor (en escalerasde
tijera) ogancho de sujecion (en escaleras simples) que impidan su abertura al ser utilizadas, o

15



® Geseme o

FICHA INFORMATIVA SOBRE RIESGOS EXISTENTES EN EL
PUESTO DE TRABAJO

DP-06-02

Riesgos existentes/Medidas preventivas

que presenten otros defectos estructurales (fisuras...)

- Noencaramarse a elementosimprovisados como mesas, sillas 0 bancos para alcanzar zonas

elevadas.

- Priorizar, siempre que sea posible, el uso de elementos telescdpi cos o escaleras de altura

suficiente.
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